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El Centro de Habilidad Para Vivir
Independiente
715 E. Idaho Ave., Ste 3E Mejorando la calidad de vida de
Las Cruces, NM 88001-4702 personas con discapacidades
Horas de Oficina: falcutandolas con la actitud,
Lunes a Jueves, 7am-6pm habilidades, conocimiento, y
Teléfono: 575-526-5016 facimil: 575-526-1202 practicas para vivir independi-

E-mail: freedom@theabilitycenter.org ente en la sociedad.



Establecido en 1989, Fl Centro de
Habilidad para Vivir Independi-
entemente (TACIL) es una or-

ganisacion privada, sin fines lucra-

tivos, y controlada por sus consu-

midores que provee servicios a per-

sonas con desabilidades de todas
las edades y tipos de discapaci-

dades. TACIL sirve a los condados
de Dona Ana, Luna, Sierra, Grant,

Catron, and Hidalgo.

Programas ofrecidos por TACIL:

El Centro de Habilidad para Vivir Independi-
entemente — El programa para vivir independi-
entemente ofrecido por TACIL propociona a per-
sonas con desabilidad, sus familias, sus comuni-
dades y sus oficiales los servicios necesisarios
para lograr harmonia, cooperacion, y independ-
encia en la sociedad para personas con desabili-
dades.

Por ley, se requiere que TACIL propocione los
siguientes servicios:

Promoci6n — este servicio provee habilidades y
animo para que personas aprendan a abogar
por si mismos.Con el tiempo, las personas
desarrollen la habilidad y confianza para
abogar por sus derechos y lo necesario en la
comunidad. Con esta habildad para abogar,
la persona puede abogar para lograr igual-
dad en la sociedad. Tambien, si la persona
necesita a un professional que abogue por el
o ella, TACIL propociona este servicio.

Entrenamiento de habilidades para vivir Inde-
pendientemente — Este servicio ensefia a
personas con discapacidad los metodos para
desarrollar las habilidades necesarias para
tomar control de sus vidas y participar in
actividades de la comunidad. Los planes de
ensenanza pueden ser dados individual-
mente o en grupo. Este servicio puede ser
definido como adquirir la habilidad para
vivir una vida independiente.

Entrenamiento de Mentor y Consejo — Este servi-
cio ayuda a las personas a conocer a otros
individuos que han pasado por una situa-
cion similar y que han aprendido estrategias
para vivir con la discapacidad.

Informacion y Referencia — Este servicio provee
informacion y referencia tratando con
varias discapacidades y con varios servicos
a individuos y la comunidad. Personas que
necesitan servicios para tartar con sus de-
sabilidades son referidos a agencias que los

pueden ayudar. Tambien, TACIL es
una base de datos y coleccion de lit-
eratura sobre recursos para mejorar la
conciencia sobre servicios relativos a
una desabilidad y sus recursos de
ayuda. TACIL tambien habla con nego-
cios para tartar de facilitar el acceso a
personas con desabilidades. Las llama-
das mas communes de informacion y
referencia son en relacion a:

e sillas de ruedas

sillas para bafio,
e modificaciones de hogar

TACIL ofrece servicios para individuos que
sufrieron una lesion cerebral traumatica
que necesitan entrenamiento para recupe-
rar or aprender habilidades para vivir inde-
pendientemente en la comunidad.

- ClOS DEL SEGURO SOCIAL

TACIL ofrece este servicio donde los bene-
ficios recibidos por la persona son mane-
jados por TACIL. Este programa ensefia a
estas personas COmo prosupuestar sus gas-
tos para evitar dificultades economicas.



